Wskazówki dla Autorów przygotowujących abstrakt

Cały tekst – czcionka Times New Roman – nie powinien przekroczyć 1800 znaków, z interlinią 1,5 wiersza.  
Tytuł abstraktu – czcionka 13 pkt pogrubiona.
Imię i nazwisko Autora (-ów) – czcionka 12 pkt,
Afiliacja – kursywa 11 pkt.
Należy unikać stosowania rycin; w sytuacjach koniecznych całość tekstu (z tytułem
 i afiliacją) wraz z ryciną nie może przekroczyć jednej strony A4 (marginesy 2,5 cm).
Poniżej – na drugiej stronie – przykładowy abstrakt: 
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Języcznik zwyczajny Phyllitis scolopendrium (L.) Newm., mimo szerokiego zasięgu geograficznego jest gatunkiem o bardzo wąskiej amplitudzie ekologicznej. Jako wskaźnik rzadkiego zespołu leśnego jaworzyny górskiej Phyllitido-Aceretum, przywiązany jest do bardzo specyficznych siedlisk. Są to mocno ocienione, wilgotne, kamieniste i strome zbocza, często na dawnych osuwiskach lub na obrywach skalnych. Rozwija się na glebach silnie szkieletowych o odczynie zasadowym, obojętnym i kwaśnym w poziomach powierzchniowych. Podłoże stanowią najczęściej wapienie lub skały, którego zwietrzeliny są zasobne w węglan wapnia. W Polsce główną ostoją gatunku są Karpaty i Jura Krakowsko-Częstochowska, tworzące północno-wschodnią granicą zasięgu.

Wyniki prowadzonych od kilkunastu lat badań, jednoznacznie wskazują, że w wielu regionach polskich Karpat języcznik zwyczajny Phyllitis scolopendrium wyraźnie rozszerzył swój zasięg lokalny i pojawił się na nowych, nie notowanych wcześniej, stanowiskach. Najbardziej spektakularnym przykładem tych zmian jest obszar Pienińskiego Parku Narodowego, na którym, obserwuje się największe w skali kraju nagromadzenie stanowisk języcznika. W ciągu ostatnich 35 lat - na terenie PPN, gatunek zwiększył swój areał występowania ponad dwukrotnie. Aktualnie ocenia się, że występuje na powierzchni 72 ha, a liczebność jego przekracza 3600000 osobników. W latach 60-tych ubiegłego stulecia występowanie języcznika w Pieninach ograniczone było wyłącznie do części centralnej, a obecnie, na podstawie kartowania, stwierdzono gatunek także w Pieninach Zachodnich - w miejscach znacznie oddalonych od ciągłego zasięgu. Przeprowadzone badania populacyjne potwierdziły hipotezę, że są to nowe, prawdopodobnie niedawno skolonizowane stanowiska. Zmiany te potwierdzają również badania prowadzone od kilkunastu lat na stałych powierzchniach. Wynika z nich, że języcznik wykazuje dużą dynamikę, która mimo pewnych fluktuacji, ma zbliżony charakter w różnych populacjach. W latach 1987-2002, liczebność gatunku w PPN zwiększyła się, w odniesieniu do stanu początkowego, nawet o 140%. 

